Défis du jour : Lundi 6 avril 2020 PS

— Apprendre les objets de la cuisine

Avec papa et maman tu vas trouver 12 objets dans la cuisine et les nommer.

Pour t’aider, regarde en page 2 les petites cartes. Répéte bien les mots tous les
jours pour t’en souvenir. (Vous pouvez utiliser les petites cartes en les imprimant

en double pour faire un mémory, pour faciliter la mémorisation. Il faut bien sdr

. que Penfant donne le nom de Pobjet pour gagner la carte). R
Tu es prét pour faire la recette du giateau aux pommes de Loup maintenant ... =

— Faire un ours avec des ronds :

Tu vas faire des ronds sur une feuille avec Paide de papa ou de maman. Prends
——— un verre, un bol, un bouchon ou des objets avec une forme ronde. Prends une
feuille blanche et un feutre. Pendant que maman ou papa tient le bol, essaie d’en
faire le tour au feutre. Dis a papa ou maman de découper les ronds. Regarde le
modele en page 3, et fais Pours que tu vois, en mettant les ronds au bon endroit.
Tu peux aussi colorier les ronds, puis les coller et décorer.
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— Gymnastique douce :

Tu vas faire de la gymnastique avec Sophie une maitresse.

Avant de commencer, va chercher un doudou ou un ballon.
Papa ou maman peut aussi le faire avec une grande bouteille



http://www.enmaternelle.fr/wp-content/uploads/2017/03/recette-gateau-pomme.pdf
http://www.enmaternelle.fr/
https://youtu.be/Cn8ch0ucf-s
http://www.enmaternelle.fr

les objets de la cuisine
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FOURCHET TE COUTEAU

PETITE CUILLERE POFLE
BOL SALADIER

ASSIETTE PLATE

ASSIET TE CREUSE

TASSE
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Faire un ours avec des ronds
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