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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Découvrir les nombres : Exprimer une quantité par un nombre 

• Comprendre qu’une 
quantité d’objets ne dé-
pend ni de la nature de 
ces objets ni de leur orga-
nisation spatiale 

• Réaliser une collection  de 
1 à 3 comme celle du mo-
dèle (même objet) 

• Réaliser une collection 
d’objets de 1 à 3 comme 
celle du modèle (objets dif-
férents entre le modèle et la 
collection à faire) 

• Réaliser une collection 
d’objets de 1 à 3 comme 
celle du modèle (objets dif-
férents entre le modèle et la 
collection à faire et organi-
sation spatiale différente 

• Réaliser des collections 
avec différents objets, la 
cardinalité est donnée par 
une représentation analo-
gique (doigt ou dé) 

• Réaliser des collections 
avec différents objets, la 
cardinalité est donnée par 
une représentation analo-
gique (doigt ou dé) ou par 
le nom du nombre 

• Comprendre que si on 
ajoute un objet à une col-
lection, le nombre qui dé-
signe sa quantité est le 
suivant dans la suite orale 
des noms des nombre 

• Comprendre que dans la 
suite orale des noms des 
nombres, chaque nombre 
s’obtient en ajoutant un 
au nombre précédent 

 • Réaliser une collection con-
tenant un objet de plus 
qu’une collection donnée  
(donner un objet, l’enfant 
passe à deux objets) 

• Réaliser une collection con-
tenant un objet de plus 
qu’une collection donnée  
(donner 2  objets, l’enfant 
passe à 3 objets) 

• Réaliser une collection con-
tenant un objet de plus 
qu’une collection donnée  
(donner 3 objets, l’enfant 
passe à 4 objets) 

• Nommer les nombres cor-
respondant au cardinal 
d’une collection avant et 
après l’ajout d’un élément 
(de 1 à 4 objets)  

• Décombrer une collection 
d’objets (jusqu’à 3 voir 4) 

• Construire la notion de 
quantité et d’unité 

• Utiliser ses doigts, les 
points du dé ou le nom 
d’un nombre pour indiquer 
la quantité d’objets d’une 
collection  (1 à 2) 

• Dénombrer 1 puis 2 objets 
en les déplaçant un à un. 1 
puis encore  1 ca fait 2 

• Utiliser ses doigts, les 
points du dé ou le nom 
d’un nombre pour indiquer 
la quantité d’objets d’une 
collection  (1 à 3) 

• Dénombrer en déplaçant 
les objets :  1 puis encore 1 
ça fait 2, 1 puis encore 1, 
puis encore 1, ça fait 3. 

• Utiliser ses doigts, les 
points du dé ou le nom 
d’un nombre pour indiquer 
la quantité d’objets d’une 
collection  (1 à 3) 

• Dénombrer en déplaçant 
des objets jusqu’à 3 

• Utiliser ses doigts, les 
points du dé ou le nom 
d’un nombre pour indiquer 
la quantité d’objets d’une 
collection  (1 à 4) 

• Dénombrer en déplaçant 
des objets jusqu’à 4/ 

• Constituer une collection 
(jusqu’à 3 voir 4 objets) 
d’un cardinal donné 

• Réaliser une collection 
avec la même quantité que 
celle en modèle (1, 2 ob-
jets) 

• Réaliser une collection 
avec la même quantité que 
celle en modèle (1, 2, 3 
objets) 

• Réaliser une collection 
avec la même quantité que 
la représentation demandée 
(doigts) de 1 à 3 

• Réaliser une collection 
avec la même quantité que 
la représentation demandée 
(doigts, dé) de 1 à 3 

• Réaliser une collection 
dont la quantité d’objets est 
demandée oralement (1 à 
4)  

• Comparer des quantités •  Estimer de manière per-
ceptive et globale des quan-
tités : beaucoup/un peu, 
trop/ assez/ pas assez 

• Estimer de manière percep-
tive et globale des quanti-
tés : pareil/pas pareil  

• Comparer globalement des 
quantités (avec 2 de diffé-
rence) pour utiliser : plus 
que, moins que. 

• Comparer deux collections par correspondance terme à 
terme  

http://www.enmaternelle.fr
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Découvrir les nombres : Exprimer une quantité par un nombre 

• Composer et décomposer 
des nombres (2, 3 voire 4) 

• Manipuler et verbaliser 
des compositions et des 
décompositions de 
nombres. 

 • Composer le nombre avec 
les doigts de ses mains (1 
doigt et encore 1 doigt cela 
fait 2 doigts) 

• Composer le nombre à les 
doigts de ses mains jusqu’à 
3 doigts 

• Composer et décomposer le 
nombre à les doigts de ses 
mains jusqu’à 3 doigts 

• Verbaliser les compositions 
et les décompositions.  

• Composer et décomposer le 
nombre à les doigts de ses 
mains jusqu’à 4 doigts 

• Verbaliser les compositions 
et les décompositions 

• Associer une quantité, le 
nom d’un nombre et une 
écriture chiffrée. 

 • Nommer le nombre jusqu’à 
2 correspondant à une 
quantité d’objets, représen-
tation avec les doigts ou dé. 

• Nommer le nombre jusqu’à 
3 correspondant à une 
quantité d’objets, représen-
tation avec les doigts ou dé. 

• Nommer le nombre jusqu’à 
3 correspondant à une 
quantité d’objets, représen-
tation avec les doigts ou dé 
ou écriture chiffrée. 

• Associer quantité ou cons-
tellations avec une écriture 
chiffrée (1 à 4). 

• Connaitre la comptine 
numérique de 1 à 6. 

• Etendre progressivement la connaissance de la suite orale des mots nombres au travers des activités rituelles et quotidiennes de la classe, des jeux  
• Apprendre des comptines numériques pour favoriser la mémorisation de la suite orale des nombres 
• Réciter la comptine jusqu’à six, en partant de un. 

Découvrir les nombres : Exprimer un rang ou une position par un nombre 

• Comprendre la notion de 
rang 

•  •  •  • S’initier au rang en plaçant 
sa carte de présence sur une 
bande numérique  jusqu’à 2
(tu es le premier ou le deu-
xième). 

• S’initier au rang en plaçant 
sa carte de présence sur une 
bande numérique  jusqu’à 3
(tu es le premier, le deu-
xième, ou le troisième). 

• Déterminer l’effet d’un 
déplacement sur une posi-
tion 

•  •  • S’initier au déplacement via des jeux de plateaux en apprenant à déplacer son pion en 
fonction d’une quantité demandée.  

• Se familiariser avec le 
début de la bande numé-
rique 

• Noter avec une photo de l’enfant son avancée dans l’apprentissage de la comptine numérique sur la bande numérique de la classe.  

http://www.enmaternelle.fr
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Utiliser les nombres pour résoudre des problèmes 

• Recherche du tout ou 
d’une partie dans un pro-
blème de parties-tout 

• S’initier aux problèmes par 
la logique (plutôt futés) 

• Manifester sa compréhen-
sion du problème en réali-
sant l’action décrite par 
l’énoncé avec du matériel 
figuratif par  un problème 
d’ajout 

• Faire des problèmes de lo-
gique (plutôt futés) 

• Manifester sa compréhen-
sion du problème en réali-
sant l’action décrite par 
l’énoncé avec du matériel 
figuratif par  un problème 
d’ajout 

• Faire des problèmes de lo-
gique (plutôt futés) 

• Manifester sa compréhen-
sion du problème en réali-
sant l’action décrite par 
l’énoncé avec du matériel 
figuratif par un problème 
de retrait 

• Faire des problèmes de lo-
gique (plutôt futés) 

• Manifester sa compréhen-
sion du problème en réali-
sant l’action décrite par 
l’énoncé avec du matériel 
figuratif par un problème 
de réunion  puis de consti-
tution de collection 

• Faire des problèmes de lo-
gique (plutôt futés) 

Explorer les solides et les formes planes 

• Reconnaitre, trier et clas-
ser des objets selon leurs 
formes 

• Reconnaitre visuellement et tactilement des objets de 
même forme qu’un objet donné   

• Trier et classer des objets selon leurs formes 

• Percevoir l’invariance de 
la forme d’un objet par 
rapport aux déplacements 
qu’il peut subir 

• Encastrer des objets • Encastrer des objets • Classer selon leur forme des objets qui diffèrent aussi par d’autres critères (taille, couleur, 
texture …)  

• Reproduire des assem-
blages de solides ou de 
formes planes 

 • A partir d’un modèle, re-
produire un modèle avec un 
puzzle de 2 à 4 pièces 

• A partir d’un modèle, re-
produire un modèle avec un 
puzzle de 6 à 8 pièces 

• A partir d’un modèle, re-
produire un modèle avec un 
puzzle de 6 à 12 pièces 

• Reproduire des assem-
blages de formes à partir 
d’un modèle 

• A partir d’un modèle, re-
produire un modèle avec un 
puzzle de 6 à 12 pièces 

• Reproduire des assem-
blages de formes à partir 
d’un modèle 

Explorer des grandeurs : la longueur, la masse 

• Reconnaitre un objet de 
même longueur qu’un 
objet donné 

• Déplacer un objet pour le mettre à la même origine qu’un autre afin de comparer sa longueur 
• Grouper les objets de même longueur que celui demandé 

• Comparer des objets se-
lon leur longueur 

• Percevoir visuellement qu’un objet est plus long qu’un 
autre lorsque leurs longueurs sont très différentes (petits et 
grands) 

• Déplacer un objet pour le mettre à la même origine qu’un autre afin de comparer leur lon-
gueur lorsqu’elles diffèrent de peu. 

• Trier des objets selon leur longueur  par groupes de longueur 
• Trier des objets du plus petits au plus grands et inversement. 

http://www.enmaternelle.fr
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Se familiariser avec les motifs organisés 

• Mémoriser un motif répé-
titif très simple 

 • Reproduire de mémoire un 
motif répétitif présentant 
une alternance  

• Compléter un motif répéti-
tif où un élément ou plu-
sieurs éléments sont absents 

• Reproduire de mémoire un 
motif répétitif présentant 
une alternance  

• Compléter un motif répéti-
tif où un élément ou plu-
sieurs éléments sont ab-
sents 

• Reproduire un motif ré-
pétitif à l’identique 

• Reproduire un motif répéti-
tif très simple de 2 éléments 

• Reproduire un motif répéti-
tif très simple de 4 éléments 

• Recopier à l’identique un motif répétitif composé de plus de 4 éléments.   

http://www.enmaternelle.fr

